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Cochrane

Evidence Based Medicine (3[) Library

» Medicina zaloZzena na dukazech

» Intenzivnéji diskutovany fenomeén poslednich dvou desetileti
* \V/yznam narusta také s odmitanim oCkovani
= Termin EBM poprvé pouzit v 90. letech 20 st.

— principy pouzity jiz poCatkem 20 st.

— pocatecni cil — vyuziti poznatkl pfi rozhodovani v péci o jednotlivé
pacienty

Vrcholem prace britského Iékare Archie Cochrane — otec EBM

Nejuznavanéjsi databaze EBM praci ,Cochrane Review"
— www.cochranelibrary.org

— 5 typu prehledu (intervencni, diagnosticky, metodologicky, kvalitativni,
prognosticky)

Postup: identifikace relevantnich studii — vybér splfiujicich definovana
vstupni kritéria — sbér dat - analyza



http://www.cochranelibrary.com/
http://www.cochranelibrary.com/

Evidence Based Vaccination (EBV)

= OcCkovani zalozené na dukazech

» Aplikace vakciny a tvorba doporuceni k oCkovani v souladu s
proverenymi vedeckymi poznatky

= Existuje hierarchie vypovédni hodnoty udaju, dat a poznatku
* TradiCni pristup k oCkovani s preferenci individualni

zkusenosti dnes jiz opusten (@) oy
L% Organization
u I nd IVId Uél n I’ poznatky GUIDANCE FOR THE DEVELOPMENT OF
leékare/pribéhy rodiCu ,postizenych” e o

oCkovanim jsou nejnize v relevanci

 Lékar by se mél Fidit tim dikazem, — [
ktery je v hierarchii nejvyse b NG

= \/ péci o pacienta duraz na 3 pilife
— EBM(V) — zkusenost — potreby pacienta




Haynesova pyramida evidence

Alper BS, Haynes RB. Evid Based Med 2016;21(4):123-125

Cochrane library
www.cochranelibrary.com

Randomizované
experimenty
PubMed é

www.pubmed.qgov

Prurezové (populacéni)

Kvalita evidence


http://www.pubmed.gov/
http://www.cochranelibrary.com/

Zhodnoceni rizika nemoci na narodni urovni —
upravy doporucéeni a ockovacich kalendaru

Znalost epidemiologie nemoci
Data morbidity a mortality

Surveillance system

aktualizace doporuceni ockovani proti IMO dle
surveillance dat

Moznost sledovat ucinnost oCkovaci strategie v
praxi

I 4

Uprava kalendare

integrace s terminy preventivnich prohlidek déti /
dospelych

dostupnost vakcin (PCV x PPSV23, penta x hexa)
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Cochrane Review MMR vakciny u deti

Demicheli V et al. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012;Issue 2
DOI: 10.1002/14651858.CD004407.pub3.

Vaccines for measles, mumps and rubella in children (Review)

Screening 3 371 Clanku

_ 168 stran
Analyza vysledku z 58 studii

5 randomisovanych studii (3 dvojité, 1jednoduse

zaslepena studie, placebem kontrolované)

27 kohortovych studii, 1 prafezova studie, 17 studii pfipadu a kontrol
atd.

Celkem 14,7 milionu déti do 15 let véku

Analyzovana ucinnost a bezpecnost MMR vakcinace



O

Cochrane Review MMR vakciny u deti

Demicheli V et al. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012;Issue 2
DOI: 10.1002/14651858.CD004407.pub3.

Vysledky ucinnosti MMR vakcinace

min. 95% ucinnost vakciny v prevenci spalniCek a 92% u sekundarnich
pfipadu v rodiné

69-81% ucinnost v prevenci klinickych priusnic (Jeryl Lynn) a 70-75% pro
kmen Urabe, 83-88% proti laboratorné potvrzenym pfiusnicim po 2 davkach
zadna studie nehodnaotila ucinnost proti zardenkam

VYSledky beZPEénOSti MMR vakcinace (neurologicka onemocnéni)

asociace mezi MMR a aseptickou meningitidou — nejvysSi v 3. tydnu po
oCkovani u Urabe kmene (RR=14,28), v 3. tydnu (RR=22,5) a v 5. tydnu
(RR=15,6) u Leningrad-Zagreb kmene

asociace s febrilnimi kfeéemi béhem 2 tydnu u déti 3 M az 5 let (RR=1,1),
vySSi u déti 12-35 mésicu

asociace s trombocytopenickou purpurou béhem 6 tydnd po ockovani u
déti 12 — 23 mésicu hodnocena ve 3 studiich , prokazano zvysené riziko
(studie pfipadu a kontrol, RR=6,3)

neprokazana asociace mezi MMR a autismem, astmatem, leukémii
diabetem, Crohnovou chorobou, demyelinizacnim postizenim



Pneumokokova vakcinace tehotnych
v prevenci infekce deti

Chaithongwongwatthana S et.al. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015;Issue 1

O & 2015

Analyza vysledku ze 7 studii
randomizovaneé, placebem kontrolované studie

37 stran

Celkern 919 t&hotnych Zen

Hypotéza: pneumokokova vakcinace téhotnych Zzen muze
mit protektivni efekt pro jejich déti béhem prvnich mésicu
zivota nez ziskaji vlastni postvakcinacni protekci
Vysledky

nenalezena evidence, ze vakcinace tehotnych redukuje riziku
neonatalni pneumokokoveé infekce (RR=0,66) nebo nosicCstvi

nedostateCna kvalita vysledku



Evidence based ockovani # Evidence based politika

Od 1.9. 2015 dle zakona €.48/1997 sb. uhrada osobam 65+ ,o¢kovani
proti pneumokokovym infekcim dle schvaleného o¢kovaciho
schematu” (dodnes nikdo nevi co to je)

pojistovny se rozhodly, ze musi hradit levnéjSi vakcinu (PPSV23)

Od 1.9. 2017 PPSV23 neni (ukonCeni vyroby) — pojistovny musely
zacit hradit konjugovanou PCV13 vakcinu

Jak s preoCkovanim pacientu, ktefi jiz byli za uhradu oCkovani
PPSV23? (dle vyhlasky €. 537/2006 ,v dalsim oCkovani se postupuje
dle SPC")

preockovani vakcinou PCV13 doporu&eno CVS a NIKO

dle pojistoven to hrazeno nebude (argument, ze v SPC Pneumo23 o
preoCkovani Prevenarem13 nic neni) — preoCkovani neni hrazenou sluzbou

Paradoxne Prevenar 13 je jiz plné hrazen dospélym osobam (65+, DD),
nikoli detem
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