EVIDENCE BASED MEDICINE

EPIDEMIOLOGIE TETANU A

PROBLEMY IMUNITY

Prof.MUDr.Viladimir Janout,CSc.
Doc.RNDr.Ivanka Matouskova,PhD.
MUDr.Jana Povova,PhD.

Ustav preventivniho Iékafstvi LF UP Olomouc
Ustav epidemiologie a OVZ LF OU Ostrava




TETANUS

| = Patri u nas mezi mizejici infekce

N mN Sy

" = Jedna z nejzavaznéjsich infekci s
vysokou smrtnosti

m Geoffrey Edsall:

,inexcusable disease"

» Tetanus neni ,zmrzacujici nemoc"
jako na priklad poliomyelitida, jen
prosteé zabiji — proto neni patricny
tlak verejnosti na zdravotnickeé
organy




SURVEILLANCE TETANU

Pokud jde o surveillance tetanu, byla v roce 1969
provedena prvni sumarizadni studie o vyskytu tetanu v CR
v obdobi let 1960 — 1968, ktera prinesla dalsi poznatky
nutné k ispesnému zvladnuti této infekce:

(V.Janout a ost.: Epidemiologicka studie vyskytu tetanu v
CSR v letech 1960-1968, Prakt.lékar, 1971)

Snaha o napliovani principt surveillance vyustila v
eliminaci tohoto onemocnéni, predevsim diky
pravidelnému a mimoradnému ockovani proti tetanu

(graf)




TETANUS CR — Pocet pripadyi
1960-2012

Mimoradneé ockovani




EPIDEMIOLOGIE

. VYSKYT

vsude ve svéte, hlavné v oblastech,
kde plida je bohata na organické
latky — hneéda az cerna ornice

vyskyt zavisi na socioekonomickych
podminkach (nizka aroven hygieny,
obuti, oSetreni poranéni, imunizace)

2007 global figures
A7. M2 reporiad cazes
290,000 edimated deaths | 200F2003)
81% ectmated OTF3 coverage




Vyskyt tetanu ve svete — 2011
(pocet pripadii)

1

Indie Angola
Filipiny Kongo
Bangladés Madagaskar
Pakistan Uganda
Brazilie Somalsko
Indonésie Chad

Nepal Sudan
Vietnam Senegal
Barma Niger
Thajsko Nigérie
Japonsko Siera Leone




Total tetanus global annual reported cases and
DTP3 coverage, 1980-2012
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ZAJIMAVOSTI A PRETRVAVAJICI

PROBLEMY
. I_II\1UNITA PO ONEMOCNENI

I
PRIROZENE ZISKANA IMUNITA

VYSKYT TETANU U OCKOVANYCH OSOB
KVALITA IMUNITY U STARSICH OSOB
INTERVAL PRO PREOCKOVANI

RYCHLA SEROLOGICKA DIAGNOSTIKA




TETANUS - IMUNITA PO
ONEMOCNEN(

—= NEVZNIKA!!
s Toxin je extrémné potentni — staci

malé mnozstvi k vyvolani nemoci —
slaby antigenni podnét

= Toxin je vysoce neurotropni — vetsina
.antigenu" je rychle fixovana v
nervove tkani

= Lécba antitoxinem neutralizuje zbytky
toxinu v cirkulaci

Proto je treba nemocného tetanem,
ktery prezije, ockovat




TETANUS - PRIROZENE
ZISKANA IMUNITA

1923 - Tenbroek ..1/3 obyvatel Pekingu protilatky
1973 - Veronesi ...neockované osoby v ruznych
soc.ekonomickych podminkach:
Spatné 88 % protilatky
dobré 0-33% protilatky
prolongované pusobeni toxinu ve strevé clovéka
v subletalnich davkach

Neprimy diikaz: vyskyt tetanu v oblastech vysocé
kontaminovanych ClL:tetani pri nepritomné
arteficialni imunit€ je relativné nizky!!




TETANUS CR — Pocet pripadyi
1960-2012

Mimoradneé ockovani




TETANUS U OCKOVANYCH

V NRL pro tetanus je sledovan vyskyt tetanu od roku 1960

TETANUS - GZECH REPUBLIC 1960 - 1993
TETANUS IN VACCINATED SUBJECTS

VACCINATION TETANUS CASES 3

" COMPLETE 53 .U

UNCOR:+LETE

UNVACCINATED

TOTAL




ONEMOCNENI U
| OCKOVANYCH

- 'v{/svky,t tetanu u radne ockovanych osob (v éR, asi

nejvetsi soubor, ale ojedinele pripady publikovany i

jinde na svete)

- interval od posledniho ockovani vétsinou kratsi nez
10 let

- pFi sérolggLické:m vysetreni jesté pred Iécbou casto
vysoke hladiny protilatek proti tetanu

- rada hypotetickych vysvétieni

chyba diagnostikujiciho lékare

chyba v dokumentaci o ockovani

odbér krve na sérologické vysetreni az po lecbe
- pricina nezjistena
- v soucasneé dobeé jiz nelze tento problém resit




IMUNITA U STARSICH OSOB

- kvalita imunity byla zpochybnovana jak na zaklade
sérologickych vysetreni, tak i na zakladé informaci ze zahranici

- vysetreni protilatek hemaglutinacnim testem prokazovalo
predevsim IgM protilatky a nikoliv IgG

- zapominalo se, Zze pokud jde o proockovanost je situace v CR
kompletné rozdilna ve srovnani se svétem

- v mnoha zemich byly dospélé osoby ockovany proti
tetanu jen zakladnim schématem v détstvi a nebyly pozdéji
preockovany a v tomto pripade je znamo, ze imunita proti
tetanu po zakladnim ockovani trva jen do 10 let a vyzaduje
dalsi preockovani

- v CR byla naopak vétsina dospélych oc¢kovana a preockovana
opakovane, v extrémnich pripadech i mnohonasobne a zbytecne




VYSETRENI STARSICH OSOB

Vysetreni starsich osob v ramci sérologickych
pEfahIedfl v Ceské republice v letech 1986 —
2002 na protilatky proti tetanu

Vékova skupina Pocet vysetrenych Titr < 0,01 geometricky primeér titrd

60 - 69 292 0 0,28 -0,87
70—-79 105 0 0,20- 0,64
80 -89 38 0 0,19-0,49

Celkem X




VYSETRENI STARSICH OSOB -
studie v domovech diichodcu 2002

V-domovech diichodcil bylo vysetreno 341 osob

Vék
(roky)

Titr*
(IU/ml)

Celkem

<0,1

>0,1a<1,0

>1,0 2 < 5,0

> 5,0

60 — 69

3

(3%)

12 (21%)

34  (59%)

9

(15%)

58 (100%)

70 -79

6

(6%)

45 (42%)

39 (37%)

16

(15%)

106 (100%)

80 -89

14

(11%)

51 (39%)

52 (40%)

13

(10%)

130 (100%)

> 90

8

(17%)

18 (38%)

15  (32%)

6

(13%)

47 (100%)

Celkem

31

(9%)

126 (37%)

140 (41%)

44

(13%)

341 (100%)

* Jako ochranna hladina byla hodnocena hodnota titru 0,1 IU/ml
s doporucenim vyrobce testu

v souladu




VYSETRENI STARSICH OSOB

Vysetreni starsich osob ve véku 61 -93 let, které mély interval od posledniho
ockovani delsi nez 10 let na protilatky proti tetanu

Vék Pohlavi Interval (roky)* Titr protilatek IU/ml

78
87
93
61
69
70
77
93
85
67
72
68
80

11 0,15
11 0,004
11 0,14
13 0,26
13 0,17
13 0,41
13 0,19
13 0,67
14 0,20
15 0,66
17 0,09
18 0,35
21 0,93

ZNNZNZN=2ZNNNNN

*interval od posledniho ockovani nebo preockovani do vysetreni




IMUNITA U STARSICH OSOB

nekteré navrhy imunoprofylaxe diskutabilni

Podle vyhl.65/2009 Sb v § 15 odstavec 1 zni:
"(1) U osob ockovanych podle § 13 odst. 1 se v pripadech, kdy to doporucuje souhrn Gdaji k
oEkojlaci latce proti tetanu, poda také hyperimunni antitetanicky globulin.".

TETAVAX_ souhrn Gdajd k ockovaci latce

U pacienti starsich 60 let
- bez dokladu o Fradném ockovani se poda jedna davka vakciny (0,5 ml) a jedna
davka (250 IU) lidského imunoglobulinu proti tetanu

TETANOL PU R' souhrn udajd k ockovaci latce

Polurazova profylaxe jedincti se provadi v zavislosti na podani posledni davky
vakciny proti tetanu:

Pri podani 10 let pred Grazem: 0,5 ml vakciny Tetanol pur soucasné s 250 IU
protitetanového imunoglobulinu (v pripade cisté malé rany neni nutné podavat
protitetanovy imunoglobulin)

TD PU R = souhrn udaju k ockovaci latce

Osoby od 60 let véku bez dokladu o ockovani v poslednich 10 letech 0,5 ml +
imunoglobulin podle pribalové informace




INTERVAL PRO PREOCKOVANI

. dﬁlge 10 let

= od roku 2000 10 — 15let (vyhl.439/2000
Sb. o ockovani proti infekcnim nemocem)

= v soucasneé dobe (pro prechodny nedostatek
vakciny) doporuceno az 20 let

= toto doporuceni bylo opreno nejen o vysledky
nasich vysetreni, ale i o stanoviska
renomovanych odbornikl v zahranici




INTERVAL PRO PREOCKOVANI

= Prikladem mohou byt prace Simonsena,
ktfr\'/ uvadi ,...trvani imunity nejmeéne 20
let..."

(Acta Pathol.Microbiol.Immunol.Scand.
1986,94,77-82).

m Také nedavna prace finskych autorti
(Vaccine, 2009, 27, 5295-8) doporucuje
,-.0mezit desetilety booster a zvysit
interval az na 20 let..." s odvolanim na
vysledky nejen vlastni prace, ale i na
studie provedené v Dansku a Portugalsku.




RYCHLA SEROLOGICKA
DIAGNOSTIKA

pri oSetreni poranéni (prakticti lIékari, chirurgie a pod.)
‘c’a_sLt‘o neni doklad o ockovani proti tetanu
z toho vyplyva mnohdy zbytecné preockovani

v soucasné dobé neni v CR zaveden rychly diagnosticky
test

v zahranici k dispozici kvalitativni test
TETANOS QUICK STICK
a rada dalsich podobnych testtl

na principu imunochromatografického priikazu
protilatek z odbéru kapky krve z prstu, vysledek je k
dispozici behem 10 minut (pozitivni nebo negativni)

po ovéreni v NRL pro tetanus doporuceni k dovozu (za
predpokladu proplaceni od zdravotnich pojist'oven)




PROC EBM?

—
s V avodnim obrazku zminéna EBM

s Problematika imunity u starsich osob —
prikladem rozhodovani na zakladé dtikazu!

m Jak riizné sérologickeé studie tak i
epidemiologicka situace u tetanu

(od roku 2002 Zadny p¥ipad tetanu v CR)
prinesly dlikaz, Ze imunita i u starsich osob je
dobra




ZAVER

|

= Stav imunity u ceskeé populace, vcetné
osob starsiho véku je na velmi dobreé
urovni — dikaz: epidemiologicka situace

vysSetreni protilatek




”TO EBM or not to EBM“
- — w t’ é{?r

Johaness Ipsen:
»,je mnoho zpusobu umirani -
tetanus je jeden z nejhorsich*

DEKUJI ZA POZORNOST




